CHANGE MANAGEMENT

Webinar

DATA

11 e 12 novembre 2020

ORARIO

Dalle 10.00 alle 13.00

DURATA

6 ore

COSTO

€280 + iva per una persona
€50 in piu per ogni persona
aggiunta

DESTINATARI

Ufficio Marketing e
comunicazione, ufficio
commerciale

PREREQUISITI

Nessuno

FLA

(7 Eventi

FORMAZIONE
ACADEMY

CONTENUTI

Una volta lessi: “Il cambiamento € 'unica cosa certa nella vita... eppure
I'unica persona che desidera essere cambiata, ¢ un bambino piccolo con un
pannolino pieno”.

In generale e risaputo che molte persone non sono amanti del cambiamento,
soprattutto se questo non € voluto. Psicologicamente il cervello reagisce ad
ogni cambiamento in maniera individuale, tuttavia vi si possono riconoscere
dei meccanismi che non sempre, in effetti, sono efficaci e producenti.

In questa difficile e sfidante fase della vita che tutti assieme, in maniera piu
globale che mai, stiamo affrontando, comprendere come reagiamo al
cambiamento e come invece possiamo pro-agire potra fare un’enorme
differenza in una miriade di manifestazioni del nostro quotidiano, sia
personale sia organizzativamente parlando.

OBIETTIVI

+ Consapevolezza sui meccanismi che ostacolano il cambiamento

+ Sensibilizzazione sulla necessita di essere protagonisti del cambiamento

+ Riconoscimento del proprio approccio individuale al cambiamento

« Apprendimento dei diversi stili comportamentali per affrontare il
cambiamento

« Stesura di un piano d'azione concreto

DOCENTE
MIRJANA ALEKSIC

HR senior consultant specializzata in sviluppo delle risorse umane e
psicologia applicata.

Trainer e coach dal 2002, attraversa I'Italia e 'Europa applicando un ampio
spettro di attivita nel mondo del training comportamentale ed eventi di tipo
motivazionale per favorire lo sviluppo delle competenze manageriali e/o
interpersonali su base esperienziale.

Visita il profilo LinkedIn

MARIKA PETRILLO

Project Manager Ufficio Formazione
(+39) 02 80604 302
marika.petrillo@federlegnoarredo.it
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